
       
   
 
 
 
 

FriskOpp - Vedlikeholdskurs for tidligere deltakere på kurset 
Førstehjelp ved selvmordsfare 
             

 
PÅMELDINGSSKJEMA    

 
Vi minner om at man må ha gjennomført VIVATs kurs Førstehjelp ved selvmordsfare, 
for å kunne delta på FriskOpp-kurs. 
 
Vennligst fyll ut opplysninger og send skjemaet i retur til LEVE 
enten som vedlegg til epost: teres-gr@online.no, eller dere kan legge 
opplysningene direkte inn i e-postmeldingen. Husk da at alle opplysninger er 
med! 
Eller skjemaet kan sendes per post: LEVE, Storgt. 38, 0182 Oslo. 
 
 
Jeg ønsker å delta på kurs i følgende by: 
 
Dato: 
 
Jeg har gjennomført VIVATs Førstehjelpskurs, mnd./år/sted: 
 
 
Navn:   
 
Adresse: 
 
Epost/Tlf: 
 
 
 
Kryss av: 
 
Jeg trenger overnatting på hotell   
 
Fra dato  til dato   
 
 
Jeg er etterlatt      
 
 
 
Dere vil få tilsendt bekreftelse på påmeldingen etter påmeldingsfristen. 

 

 

mailto:teres-gr@online.no

